RETREAT MED SONDRA RAY & MARK SULLIVAN

THE NEW LRTC™
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Vil du skabe positive forandringer i dine relationer 8 §

@ °S i dit liv? Her er, hvad du har ventet pa: T
Oplev cegteparret Sondra Ray og Mark Sullivans undervisning og
inspiration pa dette weekend-seminar, hvor du kan f& klarhed over, é d

hvordan dine tanker og felelser pavirker din omverden og dine

relationer. Du far konkrete personlige redskaber til at oplese
vanetaenkning og begreensende overbevisninger og laerer at Iafte
energien omkring dig.

Sondra Ray har skrevet mere end 20 beger om parforhold og om ﬁ -
andedraettet. Hun har en enestGende evne til at hjcelpe mennesker il a
dybe indsigter, og er praecis og kcerlig i sine tilbagemeldinger {il -

deltagerne. Pa tre dage, hvor vi arbejder med gvelser, oploeg og : )

andedraetssessioner kan du tage helt nye skridt, der transformerer dit liv
og giver nyt liv til dine relationer. lkke mindst relationen til dig selv.

Sondra og Mark kalder deres arbejde 'Liberation Breathing' og de g
e :

traekker pa dybe spirituelle energier. | sessionerne kombineres fordelene
.ed det bevidste andedraet med kraften fra den Guddommelige
mModer - en energi, der siges at gere processen ni gange mere kraftfuld.

Det giver dig den dy
positive fo ar



